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Для того, чтобы что-то вырастить – землю нужно обрабатывать: пахать, вносить удобрения, пропалывать и т.д. Это известно даже тем истинно городским жителям, которые никогда не выращивали ничего, кроме вазонов на подоконнике, а с сельским хозяйством сталкивались только проезжая по автотрассе вдоль полей. Но вот о таком агротехническом приеме, как мульчирование, известно далеко не всем даже сельским жителям. Хотя, не зная научного наименования, этот метод защиты растений в той или иной мере применялся нашими предками спокон веков.

За термином мульчирование «скрывается» покрытие почвы в промежутках между растениями слоем пропускающего воздух и влагу материала, именуемого мульча. Применение мульчирования почвы призвано выполнять одновременно несколько функций: предотвращение эрозии поверхностного слоя, уменьшение колебаний температуры, снижение потери влаги и подавление роста сорняков. Несмотря на давность применения соломы и компоста для укрывания растений от заморозков и удобрения грунта, официально термин мульчирование появился в 1460-х годах, когда англичанин Кир Бейкер-Мульч (Cyrus Baker-Mulch) начал покрывать голое пространство между растениями в своем саду слоем органического материала (скошенной травой, корой и.т.д.) Со временем его сад приобрел известность не только красотой возделываемых насаждений, но и оригинальным декорированием почвы. В результате Бейкер-Мульч стал королевским садовником, а слово мульчирование «пошло» в широкие массы.

В качестве мульчи сегодня используется широкая гамма различных как органических, так и минеральных материалов: солома, измельченные листья и хвоя, скошенная трава, торфяная крошка, древесная стружка или щепа, кора хвойных деревьев и шишки, скорлупа кедровых орешков; мраморная крошка, щебень, галька, гранит, гравий и т.д. Применение органической мульчи при разложении и превращении нижнего слоя в компост, обогащает почву полезными веществами, улучшая ее структуру, и способствует размножению полезный микроорганизмов и дождевых червей. Но некоторые типы органической мульчи (солома, скошенная трава) могут стать не защитой, а причиной распространения семян сорняков и увеличения популяции грызунов. Для мульчирования не следует применять свежескошенную траву и опавшие листья, поскольку такое покрытие препятствует свободному доступу к почве воды и кислорода. Перед укладкой в качестве мульчи трава и листья должны быть уже частично перегнившими. Опасно также применять свежую древесную щепу и кору, поскольку под воздействием воды из подобной мульчи будут выщелачиваться опасные для растений токсины. Поэтому приготовленной самостоятельно при помощи садового измельчителя веток или измельченной иным способом древесной мульче необходимо перепреть.
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Мульчирование можно условно разделить на два типа: функциональное и декоративное. Функциональное мульчирование призвано улучшить условия выращивания растений и не обязано иметь эстетической нагрузки. В этом случае органическая мульча укладывается слоем толщиной 5 – 15 см, с оставлением промежутка до стеблей для циркуляции воздуха и во избежание появления гнили. При летнем мульчировании укладка производится поздней весной, как правило, в конце мая, когда почва уже достаточно прогрелась для начала вегетации растений. При зимнем мульчировании слой материала для защиты растений от вымерзания укладывается на остывшую, но еще не начавшую промерзать землю. С наступлением тепла зимняя мульча сгребается, что позволяет быстрее прогреется верхнему слою почвы.

Но даже при функциональном мульчировании принимая во внимание, что овощи и клубника лучше растут на темной засыпке, капуста на светлой, а томаты – на имеющей красный оттенок, при желании и на огороде можно создать оригинальные ландшафтные композиции.
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Декоративное мульчирование призвано выполнять, помимо функциональных, и эстетическую функцию объединения в единую композицию архитектурных и растительных элементов. Оно имеет богатую историю использования в парках европейской знати и садах восточных вельмож. При мульчировании такого типа широко используются минеральные материалы, различные фракции (по размерам) коры хвойных деревьев и декоративная древесная щепа. Декоративная мульча наносится после предварительного внесения удобрений на влажную, очищенную от сорняков и мусора почву между цветами на клумбах, вокруг деревьев и кустарников, вдоль парковых дорожек и проезжей части и т.д. Вокруг кустарников в радиусе 40 – 50 см и вокруг деревьев в радиусе 70 – 80 см укладывается слой коры или щепы толщиной 5 – 10 см.

Приобретая мульчу из древесной щепы следует быть внимательным, чтобы не купить пропитанные различными вредными для растений химическими веществами измельченные доски ящиков, или отходы от производства ДСП, ДВП и т.п. Также нельзя мульчировать щепой, которая имеет кислый запах. Такое случается, если щепа хранилась сваленной в кучу и внутри ее происходил процесс гниения без доступа кислорода с образованием опасной для растений уксусной кислоты. Обезвредить «уксусную» щепу можно тщательной просушкой.

Мульча из щепы хвойных деревьев различной длины (от 0,5 до 12 см), раздавленной до мягкой волокнистой структуры оптимальна для применения на детских площадках, поскольку при случайных падениях смягчает удар и защищает от царапин и ссадин, а содержащиеся в древесине летучие фитонциды, испаряясь, обеззараживают воздух. Слой щепы благодаря волокнистой структуре удерживается на месте при порывах ветра, а хорошие дренажные свойства позволяют ему оставаться чистым и опрятным в ненастные дни.

В 1990 году в штате Огайо (США) в продажу впервые поступила окрашенная древесная мульча (Colored Mulch), которая в течение короткого времени завоевала широкую популярность не только в США и Канаде, но и покорила просторы Старого Света. Использование цветной декоративной мульчи позволяет реализовать самые оригинальные и неожиданные идеи ландшафтных дизайнеров по созданию колористических композиций, узоров или рисунков. Изготавливается цветная декоративная щепа, как правило, из древесины деревьев лиственных пород путем пропитки стойкими натуральными красителями на основе сажи, оксидов железа и т.д. Изготавливается цветная декоративная щепа, как правило, из древесины деревьев лиственных пород путем пропитки стойкими натуральными красителями на основе сажи, пигментов оксида железа и т.д. Популярность цветной мульчи привела к созданию мобильных и портативных установок по окрашиванию уже уложенной древесной щепы.
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Продукция ведущих зарубежных производителей как натуральной, так и окрашенной мульчи имеет Сертификат безопасности материала – Material safety data sheet (MSDS), где в соответствующих разделах указано, что материал не токсичен и не содержит канцерогенных веществ согласно классификации и нормативов IARC, NTP, ACGIH и OSHA (секция Toxicity Data), а единственным вредным воздействием на здоровье является индивидуальная повышенная чувствительность и аллергическая реакция (секция Health Hazard Information). Отечественные производители должны иметь Сертификаты санитарно-эпидемической службы и протоколы проведения токсико-эпидемического испытания продукта, которые подтверждают, что для производства мульчи не использовались содержащие вредные веществ материалы и ее использование безопасно для людей, животных и окружающей среды. Не следует предаваться ложной экономии средств и покупать дешевую мульчу неизвестного происхождения.

