Подробно о садовых дорожках
. . 


Когда строительство и отделка дома окончена, наступает время благоустройства участка. Не имеет значения, какая растительность будет на участке: сплошной газон или же иные виды растительности, какие элементы дизайна будут на нем присутствовать, но без садовых дорожек точно не обойтись. Ведь садовые дорожки предназначены не только для декоративной функции, основное их предназначение это создание основных маршрутов движения между основными и декоративными элементами участка. При первом взгляде на ухоженные и красивые тропки и дорожки у знакомых и соседей, создается впечатление, что обустроить такие же весьма простая задача: засыпать щебень, залить цементный раствор, а сверху уложить плитку или камень. Но это только на первый взгляд, чтобы обустроить надежную дорожку, которая будет служить вам долгие годы и не прейдет в упадок после первой, же зимы, нужно учесть немало факторов. К примеру, тип грунта и рельеф местности. Еще нужно учесть и особенности дома (очень гармонируют между собой идентичные материалы на цоколе строения и на дорожке). Правильно подобрать материал и правильно обустроить садовые дорожки, не такая уж и простая задача.    

 С  чего начинается устройство садовых дорожек
Планировать расположение садовых дорожек нужно тогда, когда все постройки на вашем участки окончены, проложены все коммуникации и определены все зоны которые должны быть связаны между собой. Такие зоны должны включать в себя не только строения, но и декоративные элементы, такие как: рокарий, альпинарий, искусственные водоемы, клумбы и т.д. так как эти элементы так, же должны быть связаны между собой дорожками или тропинками.

Прежде чем планировать маршруты передвижения по вашему участку, стоит хорошенько все обдумать, так как специалисты по ландшафтному дизайну советуют не занимать садовыми дорожками более 20% территории, для того чтобы осталось достаточно места для размещения растительности и других элементов декора. В то же время основные дорожки (автопарковка, дорожка от калитки к дому и от дома к хоз. постройкам), не должны быть слишком узкими, что бы на них помещалось не менее 2-х человек или могла пройти садовая тачка, а для автоподъездов, должно быть достаточно пространства для размещения автомобиля.

Далее рекомендуется распланировать ландшафт и выровнять поверхность грунта на участке, дабы четко определится с уровнем садовых дорожек (должны ли они быть выше почвы или же вровень с ней) и глубиной выемки почвы под них.

Оптимальным вариантом может быть одна сплошная садовая дорожка которая опоясывает весь участок и несколько второстепенных, примыкающих к основной, которые в свою очередь поделят территорию на отдельные участки. Таким образом вам и вашим гостям будут легко доступны все элементы ландшафтного дизайна.

Прилегающие дорожки можно сделать немного извилистыми, на небольших участках это визуально увеличит площадь. Все зависит от вашей фантазии: тропки могут элегантно огибать валуны или большие камни, клумбы и цветники, проходить между деревьями и т.д. Но не стоит слишком запутывать и извивать ваши дорожки, так как они должны выглядеть естественно.  

 
Категории садовых дорожек
Существует три основных категории садовых дорожек:

- дорожки с твердым основанием. В качестве основания для таких дорожек применяется бетон. Бетонное основание может быть как вровень с поверхнотью земли так и быть выше, в этом случае для заливки бетона нужно использовать опалубку из досок.

В наших климатических условиях, когда существует сезонный, высокий перепад температур, из-за чего бетонное основание постоянно то поднимается то опускается, что в свою очередь приводит к появлению трещин и расколов, поэтому подушку из бетона необходимо армировать. Для этих целей не стоит применять разного рода металлолом, вроде рам от велосипедов и сеток от кроватей. Для армирования необходимы прутья диаметром от 5 до 8 мм., из прутьев нужно сделать сетку с ячейками 10х15 см. или 10х10 см. Сетку из арматуры нужно заливать таким образом, что бы она оказалась в толще бетона.

Заливая бетон в ложе его необходимо умерено утрамбовывать, для большей прочности, в него можно добавить мелкий щебень.

После того как поверхность бетона выровнена и застыла, на нее укладывают декоративное покрытие из природного камня, тротуарной брусчатки или плитки.

В конечном результате дорожка возвышается над почвой на 3-5 см., что  предохраняет ее от наплыва грунта.

Подобные капитальные дорожки применяются в тех местах, где на них предполагается высокая нагрузка. Изготавливаются дачные дорожки из бетона, который заливается в ложе глубиной 15 см. В местах, где скапливается дождевая или талая вода, устраивается дренажный слой из песка толщиной 15 см., песок разравнивают и трамбуют, по бокам выемки укладывается рубероид, либо же стары линолеум или бордюрная лента.

- садовые дорожки с засыпным основанием.

Подобные садовые дорожки применяются в местах с менее интенсивной нагрузкой.

При сооружении этих дорожек декоративное покрытие (тротуарную плитку, брусчатку, плитняк), укладывают на основание из граншлака или песка. Высота подушки должна составлять 5-10 см., края таких дорожек укрепляются бордюром или булыжником. Но можно обойтись и без бордюра, подводя вплотную к краям газон.

Подробней прочитать об укладке тротуарной плитки, можно здесь: «Технология укладки тротуарной плитки своими руками»
Если планируется сооружение так называемой «Швейцарской тропы», то песчаную подушку засыпают не в сплошную, а под каждый камень отдельно.

- естественные дорожки.

Некоторые предусмотрительные хозяева приусадебных участков, дабы не ломать голову над тем, где им можно разместить садовые дорожки, дожидаются пока на их участке появятся естественные утоптанные тропки, после чего начинают их облагораживать.

Перво-наперво, нужно выровнять поверхность тропки, засыпать углубления, а бугры срезать, чтобы предотвратить появление луж.

 Далее тропу засыпают песком или гранотсевом и утрамбовуют его в грунт, иногда добавляется мелкий щебень.

Эти тропы выглядят более естественно, чем другие виды садовых дорожек. Данные тропки являются второстепенными в общей системе садовых дорожек, поэтому устраивать их нужно в тех местах, где вы не будете, слишком часто ходить.

Виды материалов для садовых дорожек
В данное время выбор материалов для обустройства садовых дорожек, занятие хлопотное, но в тоже время и весьма увлекательное, ведь нынешний ассортимент покрытия для дорожек настолько разнообразен, что открывает практически безграничные возможности для вашей фантазии. В зависимости от технологии, применяемой при изготовлении, материалы делятся на 2 группы, мягкие и жесткие. К мягким относятся: щебень, гравий и галька.

Жесткие, в свою очередь включают в себя: клинкерный кирпич, натуральный камень, древесину и тротуарную плитку.

Итак, рассмотрим все материалы более подробно.

Древесина

Для укладки дорожек, древесину можно использовать в 2-х видах, в виде круглых спилов и в виде прямоугольных досок, которые лучше укладывать поперек дорожки.

Так же древесина является природным материалом, поэтому она отличается экологичностью и естественно вписывается в любой дизайн садового участка, гармонично сочетаясь с садовыми растениями. Так же этот материал хорошо переносит перепады температуры, что актуально в наших погодных условиях.

Для устройства садовых дорожек применяются спилы толщиной 7-15 см и диаметром от 0,2 до 1 м. в основном используется такие породы древесины как: дуб, черная ольха, ясень или береза.

Перед укладкой дерево следует обработать специальными составами (которые широко представлены в магазинах и с выбором которых у вас не будет проблем), для предотвращения гниения и для того чтобы в древесине не завелись различные вредители.

Далее необходимо очистить предполагаемое место тропинки от сорняков и подготовить под каждый спил дренажный слой из эффектно.

Так же для устройства дорожек можно использовать прямоугольные доски, которые укладывают поперек тропки на лаги издеревянных брусков, доски крепятся при помощи гвоздей. На дно таких дорожек следует постелить гидробаръерную пленку или подобный материал, чтобы не допустить прорастания сорняков.    

 
Натуральный камень

Одним из самых прочных и одновременно изысканных материалов для садовых дорожек является натуральный камень. Этот материал, как и древесина, является природным, поэтому так же гармонично вписывается в декор любого участка или сада. Богатое разнообразие оттенков и фактур натурального камня позволит воплотить в жизнь ваши самые бурные фантазии.

Для мощения садовых дорожек, в основном применяются такие породы как: кварцит, гранит, базальт, песчаник, известняк доломит и диабаз. Натуральный камень для мощения дорожек может применяться как в обработанном виде, так и в естественном. Необработанный камень имеет грубую, шероховатую фактуру, встречается чаще всего в виде булыжников или валунов.

Широким многообразием фактур, оттенков, обладает обработанный натуральный камень.

Существует три основных вида обработки камня:

- полирование – поверхность отличается зеркальным блеском, так же она может быть матовой;

- точечная обработка – поверхность шероховатая с небольшими неровностями рельефа;

- колотая – на поверхности имитируется естественный раскол.

По форме природный камень может быть в виде плитняка или брусчатки.

В свою очередь существует два вида брусчатки, колотая и пиленая. Эти два вида отличаются своими гранями, у колотой они не ровные с отколотыми кусками, пиленая брусчатка имеет идеально ровные грани и правильную геометрическую форму, что обеспечивает плотность между швами, и их не нужно ни чем засыпать в отличие от сколотой брусчатки, швы которой нужно заделывать сухой смесью цемента или песком.

 
 Клинкер

Подарили нам этот материал голландские мастера, которые еще несколько веков назад начали его производить для мощения фасадов и тротуарных частей своих домов, позже этот материал получил широкое распространение по всей Европе.

Процесс производства клинкера довольно прост, происходит смешивание глины с водой в шнековом устройстве, после чего глиняная масса выходит в виде длинной колбасы, после чего она разрезается на равные доли и обжигается в печи при температуре – 1300 градусов. После чего выходит кирпич, который не имеет пустот и включений.

Через сто с лишним лет клинкер стал популярен и у нас и признается ландшафтными дизайнерами как один из лучших материалов для благоустройства садовых дорожек. Данный материал можно использовать не только для тропинок, но и для устройства подъездов к гаражу, патио и плато, террасах и т.д. Клинкер имеет множество преимуществ: экологичность, натуральность, высокая прочность, низкая пористость и долговечность, помимо этого он легко чиститься, не впитывает влагу, даже топливо и имеет низкую степень стирания. Этот материал отлично гармонирует с брусчаткой или валунами.

Клинкер имеет такие размеры: 200х100х40, 200х100х45, 200х100х52, 200х100х62, 220х108х52, 240х118х52, 240х118х62. Основными цветами являются: фиолетовый, синий, красный, белый, черный и серый. Технология укладки довольно проста: кирпич укладывают на подушку из смеси гравия с песком, толщина подушки должна составлять не менее 15 см., после чего нужно засыпать швы сухой смесью из песка и цемента и полить готовую дорожку водой из шланга с распылителем.

 
Архитектурный бетон

Если вам нужен для мощения садовых дорожек прочный красивый и в то же время долговечный материал, но у вас не хватает денег на натуральный камень или клинкер, тогда вам нужна тротуарная плитка из архитектурного бетона. Не взирая на небольшую стоимость плитки, она никоем образом не хуже более дорогих материалов. Тем более, что тротуарная плитка отличается несравнимым выбором цветовых гамм, текстур и форм. За внешнее сходство с природными пародами, архитектурный бетон называют «искусственным камнем». С помощью тротуарной плитки можно мостить садовые дорожки как прямолинейные, так и извилистые, благодаря разнообразию ее типовых форм и размеров.

 При изготовлении тротуарной плитки применяют высококачественный цемент, а наполнитель представляет из себя смесь из керамзита, пемзы или керамической крошки.

 Подробней о том, как мостить тротуарную плитку можно прочитать здесь: «Технология укладки тротуарной плитки своими руками»
 
Сыпучие материалы

Если вы живете на юге или просто не желаете тратить деньги на жесткое покрытие, вам подойдут мягкие материалы: щебень, галька, гравий, мраморная или гранитная крошка. Основное достоинство этих материалов – это легкость укладки и низкая стоимость. Укладывают сыпучие материалы таким образом: делают углубление в 15 см., засыпают щебень толщиной в 10см, после чего трамбуют и засыпают слой выбранного вами материала толщиной в 5 см., затем выравнивают поверхность и трамбуют, после чего присыпают крупнозернистым песком. Сыпучие материалы в виде гальки и речного камня, подойдут для тех, кто придерживается средиземноморского стиля. Щебень и гравий больше подходят для сада в английском стиле. Сыпучие материалы не подходят для мощения в местах с повышенной нагрузкой, в таких как автомобильные площадки, поэтому их лучше использовать для оформления боковых дорожек и второстепенных тропинок.

Так же недостатком мощения из сыпучих материалов является недолговечность. Ветры и дожди в скором времени заставляют расползаться в стороны дорожку из сыпучих материалов. Но данная ситуация подлежит исправлению путем досыпания сверху наполнителя.

В далеком прошлом времена, когда на приусадебных участках и в садах красовались безликие и серые плиты из бетона или однообразный взгорбленный асфальт. Нынешнее разнообразие материалов, открывает широкие возможности для создания на вашем участке неповторимого и изысканного стиля, можно обыгрывать различные тематики, в общем, вам под силу воплотить практически любые ваши фантазии. Изобилие форм, расцветок и видов вызывают желание комбинировать и сочетать различные покрытия, но не стоит комбинировать на одном участке больше трех различных материалов и не больше 2-3-х оттенков. Применив эти правила, ваши садовые дорожки станут объектом восхищения не только для вас, но и для соседей и друзей.   
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